
 

 

Workshops am Vormittag 

Akustik-Gitarre (Chris Halmen)  
Ihr könnt die Gitarre stimmen und beherrscht die wichtigsten Griffe. Dann lernt ihr in diesem Workshop 
die Systematik des Griffbrettes und verschiedene Barree-Techniken. Außerdem werden verschiedene 
Rhythmen und Begleitmöglichkeiten erarbeitet. 

Bass (Johannes Böhm)  
Euch erwartet ein rundum sorglos Paket von dem Einsteiger genauso profitieren wie Fortgeschrittene: 
Technische Übungen, Basslines, Harmonik, Rhythmik, Zusammenspiel in der Band, Tipps fürs sinnvolle 
Üben und zum Equipment. Natürlich auch viel Bass Talk. 

Keyboard (Jonny Pechstein)  
Im Workshop arbeiten wir an deiner rhythmischen Sicherheit, an einer zur Musik passenden Artikula-
tion, an deinen Fähigkeiten, aus Noten das Wichtigste herauszulesen und aus Akkordsymbolen eine 
tragfähige Begleitung zu improvisieren. An Hand praxisnaher Notenbeispiele werden verschiedene 
Ansätze aufgezeigt, an den jeweiligen Stücken vertieft sowie allgemeine Modelle erarbeitet.  

Schlagzeug, Percussion und Cajon (Philipp Renz)  
Die ganze Welt des Rhythmus in einem Workshop. Verschiedenen Spieltechniken werden anhand 
einfacher Rhythmusübungen erklärt, die teilweise von einem auf das andere Instrument übertragen 
werden können. Im Vordergrund steht dabei die Fertigkeit in einer Band (Ensemble) für den passenden 
Rhythmus zu sorgen. Außerdem Infos, wie sich die Instrumente im akustisch problematischen Umfeld 
von Kirchen spielen lassen. Für Anfänger und Fortgeschrittene geeignet, außerdem für alle, die einfach 
mal etwas ausprobieren möchten. Instrumente mitbringen. 

E-Gitarre (Martin Spörl)  
Wie kann ich mit der E-Gitarre den Sound einer Band bereichern, anstelle nur die Akustik-Gitarre mit 
einem den meisten Leuten viel zu lauten Sound zu doppeln? Wie kann ich Sound-Matsch verhindern 
und trotzdem im richtigen Moment die nötige Portion Rock'n'Roll liefern? Wir wollen uns gemeinsam 
Spieltechniken und Arrangement-Ideen für E-Gitarre im Bandkontext verinnerlichen und lernen, wie 
man sich geschickt unauffällig in den Vordergrund spielt. ;-) 

Gesang (Antje Langnickel)  
Das komplette Trainingsprogramm für die Stimme: warm-ups, Atmung, Körperarbeit, Ernährung. Für 
Anfänger und Fortgeschrittene.  

Tontechnik (Thomas Neumann) - ganztags 
Veranstaltungen werden anspruchsvoller, die Anforderungen an die Technik wachsen – auch in un-
seren Kirchen. Deshalb bieten wir für alle Techniker ganztags „Hands On“. Gemeinsam mit unserem 
Fachmann geht es um den richtigen Ton. Hier kann man sich was abgucken, mit anpacken und Fragen 
stellen. Das Ganze endet mit dem Soundcheck für die offene Bühne am Abend.  

Melodieinstrumente (Gerhard Henzler)  
Ihr seid Melodieinstrumentenspieler (Holz-oder Blechbläser, Streicher) und möchtet gern in einer Band 
(z.B. in eurer Gemeinde) mitspielen. Fragt sich nur wie? Anhand von Songs oder Songausschnitten 
arbeiten wir an Licks und Improvisation. Mit und ohne Noten. 
 
Songwriting (Addi Manseicher) 
Jeder von uns hat in seinem Leben schon zahllose Lieder gehört. Hast Du Dich jemals gefragt, wie so 
ein Lied überhaupt entsteht? In diesem Workshop erfährst du es! Du wirst bei uns zwar  
keine todsichere Methode zum Texten & Komponieren lernen (denn die gibt es nicht), aber Addi liefert 
allerhand nützliche Tipps und Tricks aus der Praxis. 



 

 

Impulsvorträge 
 
Der gute Ton - Praxistipps zu Probenraum- und Bühnensound (Jonny Pechstein)  
Alle Musiker, ganz gleich in welcher Formation, wissen um die Herausforderung selbst aktiv zu einem 
guten, arbeitstauglichen Proberaum- und Bühnen-Sound beizutragen. Informationen und Erfahrungen 
zum Thema Proberaum- und Bühnen-Sound werden hier im Dialog erarbeitet. Behandelt werden u.a. 
Probenraum- bzw. Bühnenaufstellung, Frequenzspektrum, Equipment und Monitoring und last but not 
least die Selbstwahrnehmung.  

Bodypercussion – alles dabei für den Groove (Philipp Renz)  
Mit verschiedenen Klängen, mit unserer Stimme und in Bewegung werden wir Rhythmus und Musik 
machen! Leichte Aufwärmübungen, richtige Grooves und kleine Arrangements sollen zeigen, was mit 
Bodypercussion alles möglich ist. Wer sein Rhythmusgefühl stärken will oder einfach nur Spaß an 
Bewegung und Koordination hat, hier wollen wir spielerisch unsere Ideen umzusetzen.  

Alles was recht ist – Urheberrecht und Kirche(n) (Thomas Nowack)  
Einblicke in generelles Urheberrecht, Fragen rund um GEMA, VG Wort, VG Musikedition und andere 
Rechteverwerter. Wer schützt meinen Song und was darf ich kopieren? Was habe ich als Künstler, was 
als kirchlicher Veranstalter zu beachten? Aktuell: alle Neuerungen, die seit Mitte 2016 in Bezug auf 
die GEMA gelten.  

Mehrstimmig singen – wie finde ich (m)eine Stimme (Antje Langnickel) 
Einsteigertipps zum Finden der zweiten und dritten Stimme, wenn kein Chorsatz angeboten wird. 

Traditionelle Kirchenmusik und Worship - vom Gegen- zum Miteinander (Addi Manseicher)  
Grundlegende Gedanken, Liedbeispiele, Diskussion von Stärken und Schwächen beider Stile / Kon-
zepte  

 

Workshops am Nachmittag 
 
Eure Band (verschiedene Coaches)  
Jeder Komplett-Band steht im Idealfall ein Coach zur Verfügung (bitte bei der Anmeldung vermerken, 
wenn eine komplette Formation zum Impulstag kommt und in dieser Phase zusammen arbeiten will).  

Band S (Jonny Pechstein)  
Hier finden sich alle wieder die gerne lernen möchten wie man als Band zusammenspielt, selber aber 
solo oder an diesem Tag ohne Band unterwegs sind.  

Antje Langnickel bietet nachmittags Slots zu je 15 Minuten zur Stimmanalyse an. Eine Liste zum Ein-
tragen liegt am Popimpulstag auf. 

  



 

 

musik live – on stage 
 
Hier können alle Formationen des Nachmittags auftreten und das Erarbeitete präsentieren. Auch ein-
zelne Musiker sind eingeladen etwas zum Besten zu geben. Ihr könnt das schon in eure Anmeldung 
reinschreiben oder spontan entscheiden. Gäste sind zu diesem Teil ausdrücklich willkommen! Ladet 
Eure Familien und Freunde und Gemeinden also gerne ein. Der Eintritt ist frei, Publikum herzlich will-
kommen!  

 

Der Tag im Überblick 
 
9.00h Aufbau, Begrüßung und Andacht 
9.30h Einzelworkshops  
12.00h Mittagessen 
13.00h Impulsvorträge  
14.15h Workshops für Bands und Band S  
ab 17.30h Soundcheck 
18.00h Abendessen 
19.30h offene Bühne mit Teilnehmern 

Organisatorisches 
 
45 € / 40 € (Mitglieder) / 32€* 

40 € / 35 € (Mitglieder) / 27 €* – Frühbucherrabatt bis 01.02.2018 

* Reduzierter Tarif für Schüler, Azubis, Arbeitssuchende, etc. (Mittag- und Abendessen enthalten)  

Anmeldung am besten per Onlineformular unter www.popularmusikverband.de/ausbildung/impulstage. 
Oder Verband für christliche Popularmusik in Bayern e.V., Weiltinger Straße 17, 90449 Nürnberg, 0911 
– 2523961, servicezentrum@popularmusikverband.de  

Zeit:  9.00h – (ca.) 22.00h – Ausklang mit Nachtkaffee 

Ort:  Christuskirche Lauf, Martin-Luther-Str. 15, 91207 Lauf a.d Pegnitz 

Orga-Team:  Silke Kupper, Thomas Nowack  

Veranstalter:  Verband für christliche Popularmusik in Bayern e.V.  

In Zusammenarbeit mit der Christuskirche in Lauf, LUX – Junge Kirche Nürnberg sowie der Evangeli-
schen Jugend und dem Kirchenkreis Nürnberg.  

Stand der Informationen: 01.01.2018 – Änderungen jederzeit möglich 

 

 

  

 

  



 

 

Referent/innen 
 

 

Johannes Böhm lernte zunächst bei Ralf Cetto E-Bass und studierte dann an 
der Hochschule für Musik in Würzburg Jazz-Bass bei Rudi Engel. Auch nach 
dem Studium bildete er sich auf Workshops und Seminaren weiter, u.a. bei 
Cody Wright, Danny Mo Morris, Scott Devine, Kai Eckhardt und Günther Ge-
bauer. In den späten 2000er Jahren war er europaweit vor allem mit der 
Reggae-Band „Leos Den“, aber auch als Backing-Bassist für andere Musiker 
des Genres tätig. Als Live- bzw. Studiomusiker ist er u.a. für Coby Grant 
(Singer-Songwriter), Simon Erics (Pop), Daniel Munoz (Latin-Pop), Scher-
hezada Cruz (Trad. Latino) und q.Age ft. Andreas Kümmert (Rock-Pop) tätig. 
Aktuell ist er regelmäßig als Bassist bei „Jochen Volpert Band“ oder als Key-
boarder von „Yohto“ zu sehen. 

 

Chris Halmen ist Bandleiter und Gitarrist bei der christlichen Pop-Rock-Band 
EBENBILD, C-Pop Kirchenmusiker und Bandcoach. Er arbeitet zur Zeit als 
selbstständiger Gitarrenlehrer, Musiker und Songwriter in Nürnberg. Weitere 
Infos unter www.chrishalmen.de. 

 

Gerhard Henzler ist seit über 30 Jahren in der christliche Bandszene als 
Musiker (Saxophon, Querflöte, …) unterwegs. Seit er Pfarrer ist hat er in jeder 
Gemeinde in der er tätig war eine Band gegründet, die alle bis heute bestehen. 
2015 / 16 hat er den ersten C-Kurs bayernweit für Bandleitung belegt und mit 
Erfolg abgeschlossen. Er ist RAP im Dekanat Erlangen und so auch bestens 
mit der Basis vernetzt. Sein besonderes Anliegen ist es, das gute Popmusik 
immer selbstverständlicher Bestandteil unserer Gottesdienste wird.  

 

Antje Langnickel absolvierte in Würzburg zunächst mehrere musikalische 
Studiengänge und befasste sich mich intensiv mit Chorleitung und chorischer 
Stimmbildung. Sie arbeitete hauptamtliche Kirchenmusikerin in St. Lorenz 
Nürnberg und der Erlöserkirche Bamberg, bevor sie eine Stelle als Chorleiterin 
und Gesangspädagogin bei den Hofer Symphonikern annahm. 2012 bis 2015 
war sie Lizentrainerin am Institut für Integratives Stimmtraining in Wien. Sie 
gründete und leitet den Chor "Ensemble Belcanto Nürnberg", hatte bis März 
2009 die Leitung des Chores "Auftakt" inne und betreut als Stimmbildnerin 
diverse Chöre in der Metropolregion Nürnberg. Derzeit arbeitet sie freiberuflich 
in Nürnberg als Stimmtrainerin, Sängerin und Chorleiterin sowohl im klassi-
schen als auch im Popbereich. Sie ist auch als Songwriterin aktiv. 
 

 

Addi Manseicher Musiker und evangelischer Theologe, hat bis heute sechs 
CDs mit vielen eigenen Songs veröffentlicht. Sein Lied „Allein aus Gnade“ ist 
das offizielle Mottolied der Evangelisch-Lutherischen Kirche in Bayern für das 
Reformationsjubiläum 2017. Als Songwriter war er außerdem mehrfach no-
miniert für den Deutschen Rock- und Pop-Preis und gehörte 2010 zu den 
Preisträgern. 
 



 

 

 

Thomas Neumann ist ausgebildeter SIM-II Operator und verfügt neben einem 
abschlossenen Studium der Elektrotechnik über Erfahrung aus großen und 
kleinen Veranstaltungen sowie Fortbildungen, u.a. bei Ralf Freudenberg oder 
Bart Hof. Daneben entwickelte er Software für den Beschallungsbereich. 
Außerdem ist er der Technikbeauftrage des Popularmusikverbandes. 

 

 

Thomas Nowack M.A. ist Musikpädagoge und Kulturmanager. Er arbeitet als 
Referent für den Verband für christliche Popularmusik in Bayern e.V., einem 
kirchenmusikalischen Fachverband der Evang. – Luth. Landeskirche in Bay-
ern. Hier ist er für Ausbildung, Öffentlichkeitsarbeit und andere Verbandsauf-
gaben zuständig. Als Dozent und Musikpädagoge liegen seine Schwerpunkte 
im Bereich Veranstaltungsmanagement, Urheberrecht, Moderation und 
Stimmbildung. 

 

Jonny Pechstein ist Keyboarder, Songwriter und Musikproduzent. Mit ver-
schiedenen Projekten unterwegs und bereits als Coach u.a für LUX - Junge 
Kirche Nürnberg am Start gewesen. Weitere Infos unter 
www.jonnypechstein.com 

 

Philipp Renz absolvierte die Berufsfachschule für Musik (Dinkelsbühl) im 
Bereich Rock/Pop/Jazz mit dem Abschluss als staatlich geprüfter Leiter der 
Popularmusik. Er studierte zudem an der Los Angeles Music Academy (LA / 
USA) und am Drummers Institute Düsseldorf. Seit 1999 spielt er professionell 
Schlagzeug: auf der Bühne unter anderem  für MPATH, Malasaners, Anna 
Katharina, addi m., Amarillo, Kaschu, Simon Goodall, Brenda Jackson, Danny 
Plett, Jonny Pechstein und Conny Reusch. Im Studio u.a. für Anna Katharina, 
Stormy Weather, 7th O, Mpath, addi m., Jonny Pechstein, Martin Schroer, 
Mathew James White, Evan C. Hughes, Kaschu, Malasaners, den Franken 
Gorillas, . . . Neben der live Tätigkeit ist er seit vielen Jahren auch als 
Schlagzeug - Dozent und Band Coach tätig und betreibt seit vielen Jahren ein 
eigenes Studio "R&P Studios". Weitere Infos unter mpathmusic.com 

 

Martin Spörl ist Jahrgang 1977, professioneller Kreideverschwender 
(Musik / Religion) mit Jazzdiplom. Tätig als Gitarrist, Arrangeur (z.B. TUI, 
Letzte Instanz), Autor und Dozent. 



 

 

 
 
 


